
  
  

                                 ПОЛОЖЕНИЕ ПРОЕКТА ​«​АШЫҚ ЖҮРЕК​» 
Проект «Ашық жүрек» включает в себя мероприятия по всем направлениям          

волонтерства. ​Далее список волонтерских направлений вместе с нумерацией        
целей, которые им соответствует:  

  
  Направления волонтерской 
деятельности  

         Описание  

Волонтерство в  
медицине/Донорство   
ЦУР №3  
  

Добровольная деятельность в сфере   
здравоохранения, призванная повысить   
качество медицинской помощи на всех ее      
этапах: профилактическом, лечебном,   
реабилитационном, а также   
добровольная и  безвозмездная сдача    
крови и  её компонентов,    
добровольческая деятельность,  
направленная на пропаганду донорства.   

Экологическое   волонтерство 
ЦУР №4,6,7,13,14,15  

Добровольная деятельность,  
направленная на сохранение окружающей    
среды, решение экологических проблем.   

Социальное волонтерство   
все 17 целей  

Добровольная деятельность,  
направленная на помощь следующим    
категориям граждан: дети, нуждающиеся    
в особом внимании государства, пожилые     
люди, ветераны, люди с ограниченными    
возможностями и т.д.   

Медиа-волонтерство   
все 17 целей  
  

Добровольная деятельность по   
информационному освещению  
социальных проектов, популяризации   
волонтерского движения.   

Событийное волонтерство   
все 17 целей  
   

Добровольная деятельность на   
спортивных, социокультурных,  
образовательных и иных мероприятиях   
местного, регионального,  
республиканского и международного  
уровня.   

Волонтерство с животными  
ЦУР №14,15   

Добровольная деятельность,  
направленная на защиту и помощь     
животным.   



ЧС волонтерство   
ЦУР №3,6,7,9,12,17   

Добровольная деятельность в области   
защиты населения и территорий от ЧС,     
содействия службам экстренного   
реагирования в профилактике  
и ликвидации ЧС, популяризации   
культуры безопасности среди населения.  

Культурное волонтерство   
(волонтерство в сфере​ ​искусства)  
ЦУР №11,17,4,9,3   
   

Добровольная деятельность,  
направленная на сохранение   
и продвижение культурного достояния,   
создание атмосферы открытости и    
доступности культурных пространств,   
формирование культурной идентичности,   
популяризацию культурной сферы среди    
молодежи и сохранение исторической   
памяти.   

Спортивное волонтерство  
ЦУР №3,4,17  

Добровольная деятельность,  
направленная на пропаганду здорового    
образа жизни, спорта, профилактику    
негативных проявлений, вредных   
привычек.   

Pro bono  
(интеллектуальное)волонтерство  
все 17 целей  

Оказание профессиональной помощи   
благотворительным, общественным и   
иным некоммерческим организациям на    
безвозмездной основе.   

Корпоративное волонтерство  
ЦУР №8,9,12   
  

Добровольное участие сотрудников   
организаций в различных социальных    
программах при поддержке своей    
компании. Является элементом   
 ​корпоративной социальной  
ответственности​ (КСО)  и стратегии   
устойчивого развития предприятия.   

Онлайн волонтерство   
все 17 целей  
  

(онлайн-волонтерство, кибер  
волонтерство, цифровое волонтерство,   
е-волонтерство) – тип волонтерской    
деятельности, которая осуществляется   
дистанционно с помощью интернета   

Этно-волонтерство   
ЦУР №10,16,17   

Участие в укреплении мира, дружбы и      
согласия международами,  
предотвращении социальных,  
межнациональных, 
межконфессиональных, межэтнических,  
религиозных конфликтов.   

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C


IT волонтерство  
все 17 целей  
  

Высокотехнологичная помощь  
некоммерческим организациям,  
благотворительным фондам и другим   
социальным проектам, связанная   
с дизайном, созданием и  продвижением    
сайтов, разработкой приложений и  тому     
подобными вещами.   

Международное   
волонтерство  
все 17 целей  
   

Участие в международных волонтерских    
программах с целью объединения людей     
из разных стран с общим иинтересами    
для распространения идей   
мираи национальной терпимости  
посредством получения  
интернационального обмена.   

  
  
Цели в области устойчивого развития являются своеобразным призывом к         

действию, исходящим от всех стран — бедных, богатых и среднеразвитых. Он           
нацелен на улучшение благосостояния и защиту нашей планеты. Государства         
признают, что меры по ликвидации бедности должны приниматься        
параллельно усилиям по наращиванию экономического роста и решению        
целого ряда вопросов в области образования, здравоохранения, социальной        
защиты и трудоустройства, а также борьбе с изменением климата и защите           
окружающей среды.   

  
  
  
ЦУР№1 ​Повсеместная ликвидация нищеты во всех её формах.   
ЦУР№2 ​Ликвидация голода, обеспечение продовольственной безопасности и       

улучшение питания и содействие устойчивому развитию сельского хозяйства​. 
ЦУР№3 Обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию        

для всех в любом возрасте. 
ЦУР№4 ​Обеспечение всеохватного и справедливого качественного      

образования и поощрение возможности обучения на протяжении всей жизни         
для всех.  

ЦУР№5 ​Обеспечение гендерного равенства и расширение прав и        
возможностей всех женщин и девочек.  

ЦУР№6 Обеспечение наличия и рациональное использование водных       
ресурсов и санитарии для всех.  

ЦУР№7 Обеспечение доступа к недорогостоящим, надежным, устойчивым и        
современным источникам энергии для всех.  



ЦУР№8 ​Содействие неуклонному, всеохватному и устойчивому      
экономическому росту, полной и производительной занятости и достойной        
работе для всех.  

ЦУР№9 ​Создание прочной инфраструктуры, содействие обеспечению      
всеохватной и устойчивой индустриализации и внедрению инноваций.  

ЦУР№10 ​Снижение уровня неравенства внутри стран и между ними  
ЦУР№11 ​Обеспечение открытости, безопасности, жизнестойкости и      

устойчивости городов и населенных пунктов​. 
ЦУР№12 ​Обеспечение рациональных моделей потребления и производства.  
ЦУР№13 ​Принятие срочных мер по борьбе с изменением климата и его           

последствиями.  
ЦУР№14 ​Сохранение и рациональное использование океанов, морей и        

морских ресурсов в интересах устойчивого развития.  
ЦУР№15 ​Защита, восстановление экосистем суши и содействие их        

рациональному использованию, рациональное управление лесами, борьба с       
опустыниванием, прекращение и обращение вспять процесса деградации       
земель и прекращение процесса утраты биологического разнообразия​. 

ЦУР№16 ​Содействие построению миролюбивых и открытых обществ в        
интересах устойчивого развития, обеспечение доступа к правосудию для всех и          
создание эффективных, подотчетных и основанных на широком участии        
учреждений на всех уровнях.  

ЦУР№17 ​Укрепление средств достижения устойчивого развития и       
активизация работы механизмов глобального партнерства в интересах       
устойчивого развития  

  
Цель проекта​: ​Организация и проведение мероприятий​, направленное на        

решение, общественно полезной задачи, выполняемой волонтерской      
организацией и/или волонтерами. 
  
Инструкция для участников проекта: 
Шаг 1. ​Разработать​ план ​мероприятий. 
Шаг 2​. ​Подать заявку на участие​. ​Заявки на участие в проекте принимаются 
через почту ​ Volunteer.kz@gmail.com 
  
ФОРМА ЗАЯВКИ 

1. Название мероприятия  
Укажите название мероприятия 

  



2. Направление мероприятия 
В соответствии с 
направлениями волонтерства 

  

3. Цель мероприятия  
Для чего проводятся 
мероприятия​?  
  

  

4. Планируемый количественный 
охват целевой группы 
Укажите конкретное число 

  

5. Социальный эффект 
мероприятий 
Какую пользу принесет для 
местного населения?  

  

6. Ожидаемые результаты 
мероприятия  
Что вы получите в итоге?  

  

7. Риски 
Какие риски могут повлиять на 
ход и результат мероприятия?  

  

8. Наименование волонтерской 
группы 
   
Руководитель волонтерской 
группы: ФИО, контакты. 
Ссылки на социальные сети 
и/или сайт организации. 
  

  
  
  
  
  
  
  

 

План реализации  

№ Действие / 
мероприятие 

Планируемые 
сроки 

Участники Ответственный член группы 



1 2 3 4 5 

          

Бюджет мероприятия  

№ Статья 
расходов 

Кол-во ед. Цена Сумма 

1 2 3 4 5 

  
Шаг 3​. ​После предварительного одобрения заявку​, согласовывается​ смета и 
график. 
Шаг 4​. На основании сметы создать ​платежное поручение и​ отправить 
товарную накладную или ​акт выполненных работ​. 
Шаг 5. ​Отчёт о проведении мероприятия. 
  

Наименование индикатора   Уровень планируемого 
индикатора  

Фотографии  не менее 10  

Видео  не менее 2 

 Описание мероприятий и достигнутые цели  1 документ ​(в свободной форме)  

  
  
  
  

  
 


